kommen sind.

Rezepte.

Naturseifen
einfach selbstgemacht

Inés Hermann

Grundlagen der Seifenherstellung im Kaltverfahren
Mit 194 erprobten Rezepten zum Selbstrihren.

Uberarbeitete Texte und Rezepte aus einem selbst erarbeiteten
Volkshochschul-Skript sowie aus dem Naturseifenkalender,
der zwischen 2007 und 2013 jahrlich erschienen ist, inklusive
zahlreicher neuer Rezepte, die in den letzten Jahren hinzuge-

Die nunmehr sechste Auflage enthalt geanderte und neue
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